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Bangalore — Mysore — Coorg — Hassan — Hampi — Badami — Goa

corinnecoi68@gmail.com
www.destination-bienetre.com/voyages.html




BADAMI

HAMPI
GOA

0

COORG @ sancators

HASSAN

Séances de yoga et méditation avec Corinne Qursons?

Early
Booking
offer

EURO € 2700 par personne, si vous réservez avant le 15 novembre 2025

Points forts du circuit — Karnataka avec Goa

v Découverte de la vibrante ville de Mysore avec son palais royal et le temple de
Chamundi.
v Promenade dans le coloré marché Devaraj.
v Visite du temple de Somnathpur, célebre pour ses sculptures raffinées.
v Découverte du monastere de Namdroling (Golden Temple) a Coorg.
v Visite d’une plantation de café et participation a une démonstration culinaire
avec diner a Coorg.
v Admiration des magnifiques temples de Belur et Halebid.
v Exploration du site classé au patrimoine mondial de I'lUNESCO de Hampi, avec
e le temple de Virupaksha
e les temples de Hemakuta Hill
e le coucher de soleil depuis Matanga Hill
¢ le temple de Vittala et son char en pierre
e le temple de Hazara Rama
e |’enceinte royale
v Séances de yoga tous les matins avec Corinne
v Séances de méditation tous les soirs avec Corinne
v Découverte des sites anciens d’Aihole, Pattadakal et des grottes rupestres de
Badami.
v Profitez de trois massages corporels complets revitalisants avec une séance de
vapeur.



Inclusions

v/ Véhicule confortable climatisé pour tout le circuit

v/ Hébergement en chambre double dans les hotels mentionnés
v/ Petit-déjeuner, déjeuner et diner

v Accompagnateur francophone pour tout le circuit

v/ Visite d’'une plantation de café a Coorg

v Démonstration culinaire et diner a Coorg

v/ Tour a vélo a Hampi

v/ 3 massages corporels complets avec vapeur a Goa

v/ Droits d’entrée pour les sites de visite

Exclusion

v/ Tout billet d’avion international
v Visa

v/ Assurance voyage

v/ Toutes dépenses personnelles telles que pourboires, eau minérale, frais
de caméra, blanchisserie, etc.

v/ Tout repas principal non mentionné dans l'itinéraire

v/ Les activités ne peuvent pas étre annulées / reprogrammées ou rem-
boursées

v/ Les arrivées anticipées et les départs tardifs sont soumis a la disponibilité
et a la politique de I'h6tel

v/ Tout ce qui n‘est pas mentionné ci-dessus




ITINERAIRE

JOUR 1 : BIENVENUE AU KARNATAKA,
EN INDE DU SUD !

Votreguidevousaccueilleraavotrearrivéeal’aéroport
deBangaloreetvousaccompagnerajusqu’avotrehotel.
Bangalore, souventappeléela«Ville-Jardindel’Inde »,
est un mélange vibrant de modernité technologique,
d’héritage colonial et d’espaces verts luxuriants.
Réputée pour son climat agréable, ses avenues
bordées d’arbres et sa scéne culturelle dynamique, la
ville marie harmonieusement tradition et innovation.
En soirée, profitez d’'une visite guidée a pied du
célébre jardin botanique de Lalbagh. Etendu sur 240
hectares et créé au XVIlI¢ siecle, ce jardin abrite une
collection remarquable de plantes tropicales, des
arbres centenaires et la serre emblématique inspirée
du Crystal Palace de Londres. Une promenade au
crépuscule constitue une excellente introduction a
votre voyage au Karnataka.

De l'aéroport a I'hétel : 1 h

Nuit a Bangalore

Hébergement : Royal Orchid Central ou similaire
Repas inclus : Déjeuner et Diner

JOUR 2 : MYSORE, PALAIS WODEYAR
ET VISITE DU MARCHE DEVARAJA EN
SOIREE

Aujourd'hui, nous nous rendrons a Mysore. Vous
serez immeédiatement sous le charme de la grandeur
passée de l'ancienne capitale de la dynastie des
Wodeyars, famille tres appréciée qui a régné a partir
du XVle siecle. Une ville au riche patrimoine culturel
dont la visite des palais, temples sacrés, édifices
d'époque, parcs et jardins ne peut manquer au
programme. En soirée, vous découvrirez le marché
Devaraj, marché haut en couleurs, et poursuivrez la
visite avec un tour en caleche.

De Bangalore a Mysore : 3,5 h

Nuit a Mysore

Hébergement : Windflower resort ou similaire
Repas inclus : Petit-déjeuner, Déjeuner et Diner



JOUR 3 : MYSORE

Ce matin, nous monterons a Chamundi Hill. Profitez
des vues spectaculaires sur la ville avant de visiter
le temple dédié a la déesse Chamundi, dominé par
une tour de 40 metres de hauteur. Sur le chemin du
retour, nous ferons halte prés de I'immense statue du
Nandi, le taureau de Shiva.

Nous poursuivrons notre journée avec la visite du
palais. Ce vaste palais ne manquera pas de vous
impressionner avec ses tours, domes, arches et son
opulentintérieuraux portes et plafonds superbement
sculptés. Promenez-vous dans les différentes
piéces, cotoyez le luxe qui faisait autrefois partie du
guotidien de la famille royale et admirez des objets
d'arts provenant des quatre coins du monde.

Nuit a Mysore
Hébergement : Windflower resort ou similaire
Repas inclus : Petit-déjeuner, Déjeuner et Diner

JOUR 4 : COORG, PLANTATIONS DE
CAFE EN TRAVERSANT LES RESERVES
NATURELLES DES NILGIRIS
(LES MONTAGNES BLEUES)

Transfert vers Coorg en traversant les magnifiques
paysagesverdoyantsduKarnataka.Enchemin,arrétau
célebre monastére de Namdroling (Golden Temple),
'une des plus grandes communautés tibétaines
d’Inde du Sud, réputée pour son architecture colorée
et son atmosphére paisible. Continuation vers Coorg
et installation a I’hotel.

De Mysore a Coorg : 3 h

Nuit a Coorg

Hébergement : Amritara Ambatty Greens Resort ou
similaire

Repas inclus : Petit-déjeuner, Déjeuner et Diner

JOUR 5 : EXPERIENCE DU CAFE &
SOIREE CULINAIRE

Le matin, visite d’'une plantation de café traditionnelle
pour découvrir les étapes de la culture et de Ia
transformation du café renommé de Coorg. Plus tard,
profitez d’une démonstration culinaire interactive,
suivie d’'un diner convivial ou vous dégusterez les
plats préparés.

Nuit a Coorg

Hébergement : Amritara Ambatty Greens Resort ou
similaire

Repas inclus : Petit-déjeuner, Déjeuner et Diner




JOUR 6 : HASSAN, LES SPLENDIDES
TEMPLES DES HOYSALAS

Apres le petit déjeuner, nous partirons pour Hassan.
Hassan est célébre pour ses merveilleux

temples Halebid et Belur, construits selon un modele
d'architecture propre au sud de l'Inde. Les deux
temples sont I'ceuvre du célébre architecte Jakkanna
Acharya. Leurs sculptures incluent desécrits de la
mythologie indienne. Au temple de Belur, on pourra
admirer de nombreuses sculptures de danseurs, plus
connus sous le nom de Madanikas. Dans les deux
temples, on trouve des sculptures des Puranas, des
Upanishads et de personnages mythologiques tirés
du Ramayana et du Mahabharata. Certainement,
vous ne manquerez pas d'étre émus par tant de
beauté.

De Coorg a Hassan : 3 h

Nuit a Hassan

Hébergement : Hoysala Village ou similaire
Repas inclus : Petit-déjeuner, Déjeuner et Diner

JOUR 7 : HAMPI, UNIQUE VILLE EN-
TIERE D'INDE CLASSEE PAR L'UNESCO

En route pour Hampi. La nature offre a la ville un
coté merveilleusement étrange et les monuments ne
sont pas en reste. Le paysage particulier d'Hampi a
beaucoup inspiré les architectes qui se sont régalés
en créant des ceuvres tellement variées. Parmi tous
ces projets on trouve toutefois un dénominateur
commun : I'école d'architecture de Vijayanagara.
Alors que le style Vijayanagara d'autrefois était tape-
a-l'ceil, peu raffiné et peu élaboré, les styles plus
récents ont fait montre de davantage d'ornements,
de sophistication et d'ambition.

Nous prendrons le temps d'explorer les ruines de
Hampi, ville hindoue vandalisée au XVle siecle. En
nous promenant le long de la rive sud de la riviere
Tungabhadra, nous découvrirons des maisons
abandonnées, des temples en ruines, des plantations
de bananiers et des rizieres. Vous séjournerez dans
un hotel construit en pleine nature.

De Hassan a Hampi : 6 h

Nuit a Hampi

Hébergement : Hampi Boulders ou similaire
Repas inclus : petit déjeuner et diner

Repas inclus : Petit-déjeuner, Déjeuner et Diner

JOURS: I?ECpUVERTE DE HAMPI A
PIED OU A VELO

Aujourd'hui, vous visiterez la partie la plus sacrée de
Hampi:letemple de Virupaksha, le bazar, Courtisans's
street, les temples situés le long de la riviére ainsi
qgue les ghats. Observez bien les colonnes de ce qui
était alors le bazar avant d'entrer dans le temple de
Virupaksha dont les toursdominent le bazar. Joignez-
vous aux pelerins et chantez, priez ou encore dormez
a l'ombre des colonnes de la cour intérieure.

Nuit a Hampi

Hébergement : Hampi Boulders ou similaire
Repas inclus : petit déjeuner et diner

Repas inclus : Petit-déjeuner, Déjeuner et Diner



JOUR 9 : LA PARTIE ROYALE DE HAMPI

Aujourd'hui, nous visiterons la partie royale de Hampi
et le temple Vittala. Nous y verrons une quantité
extraordinaire de palais, pavillons et temples.
Imaginez les cérémonies, les parades et les concerts
somptueux qui se sont déroulés, a I'époque du roi,
dans la Mahanavami Dibba, monument en forme de
pyramide. Dans les environs, vous trouverez le Lotus
Mahal, monument de deux étages qui abritait les
qguartiers des femmes, le zenana, ou la reine avait
pour habitude de se relaxer tout en observant les
éléphants par les fenétres de I'étage supérieur.

Ensuite, nous longerons la rive jusqu'au temple
Vittala, certainement I'un des plus beaux monuments
de Hampi. Ses immenses piliers en granite furent
construits de telle maniére a reproduire les sons de
la gamme. Vous y verrez également des fresques de
lions, d'éléphants et de chevaux, ainsi que des ruines
d'anciens ghats. Passage obligatoire par le bazar Sule
et le temple Achyutaraya.

Nuit a Hampi

Hébergement : Hampi Boulders ou similaire
Repas inclus : petit déjeuner et diner

Repas inclus : Petit-déjeuner, Déjeuner et Diner

JOUR 10 : LES MAGNIFIQUES GROTTES
DE BADAMI

En route pour Badami. Badami est située dans
un endroit unique, un ravin dominé par un vaste
affleurement de grésrouge. Voustrouverez dissimulés
dans les collines de gres, du coté de la falaise, des
temples situés dans des grottes et un escalier en
pierre menant au sommet de la gorge avec, au bout,
un panorama fantastique. Profitez du point de vue
unique sur l'ancien réservoir Agastyathirtha dans
lequel coule I'eau du ravin. Témoins de la spiritualité
de I'Inde, les temples situés dans les grottes sont
dédiés a Vishnu, Shiva, Bouddha et au jainisme. Vous

resterez sans voix a la vue du travail des artisans de
I'époque, qui congurent les piliers situés a I'entrée des
grottes et les sculptures complexes qui se trouvent
dans le sanctuaire intérieur, toujours frais.

De Hampi a Badami : 3 h

Nuit a Badami

Hébergement : Sterling Banashree ou similaire
Repas inclus : Petit-déjeuner, Déjeuner et Diner

JOUR11: GOA, EXPERIENCE DU
TRAIN INDIEN A TRAVERS DE
MAGNIFIQUESPAYSAGES

En route pour Hubli et train jusqu'a Goa, détente

a la plage de Goa, I'une des plus réputées. Nous
prendrons alors le train pour Goa pour vivre une
expérience unique. Ce voyage en train vous donnera
un apercgu de la société indienne, un mélange de
sons, d'odeurs et de couleurs : le doux ronron du
train, les conversations animées des locaux et les
cris des vendeurs ne manqueront pas de vous ravir.
Si vous étes a la recherche d'authenticité, vous
serez enchanté ! Vous verrez des paysages a couper
le souffle et aurez |'occasion de converser avec les
autres passagers. Goa est célebre pour ses plages de
sable fin a perte de vue, bordées de palmiers. C'est
I'endroit idéal pour un séjour des plus relaxants.

Badami a Goa : 6.5h

Nuit a Goa

Hébergement : Soul Vacation ou similaire
Repas inclus : Petit-déjeuner, Déjeuner et Diner




END OF SERVICE



